Projekt

z dnia 22 grudnia 2016 r.
Zatwierdzony przez ..........ccoeeeevenen.

UCHWALA NR ....ccccevveenueene
BURMISTRZA SEDZISZOWA

z dnia 28 grudnia 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2017 rok

Na podstawie art. 40 ust. 1, art. 41 ust. 1 1 art. 42 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz. U. z 2016 1. poz. 446 z pézn. zm.) oraz art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 487)
uchwala sig, co nastgpuje:

Rozdzial 1.
Postanowienia ogdlne.

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2017,
zwany w dalszej czes$ci uchwaty Programem, uwzgledniajacy:

- diagnoze wybranych probleméw spotecznych wystepujacych na terenie gminy zwiazanych z naduzywaniem
alkoholu a w szczeg6lnosci raport badan problemu wsrdd mtodziezy,

- zadania do realizacji w ramach profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych z okre$leniem
wysokosci wydatkéw na ich realizacje.

§ 2. Celem realizacji Programu jest:

- zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz zmniejszenie tych, ktore aktualnie juz
wystepuja na terenie gminy Sedziszow,

- zmniejszenie skali problemdéw dotykajacych rodziny, wynikajacych z podejmowania réznych zachowan
patologicznych, przede wszystkim przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

- promowanie zdrowego stylu zycia i alternatywnych form spgdzania wolnego czasu, zwlaszcza przez dzieci i
mlodziez,

- promowanie postaw spolecznych istotnych dla profilaktyki uzaleznien,

- zmniejszenie uciazliwo$ci w zyciu rodzinnym spowodowanych naduzywaniem alkoholu przez czlonkoéw
rodzin.

§ 3. Zadania z zakresu Programu prowadzone bgda w ramach realizacji kompetencji przypisanych:
- Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
- Os$rodka Pomocy Spotecznej,
- Punktu Konsultacyjnego,
- Policji,
- Pedagogow i wychowawcow w szkotach,
- Swietlicy $rodowiskowej,
- Zaktadoéw Opieki Zdrowotnej,
- Os$rodka Sportu i Rekreacji,
- Stowarzyszen i innych podmiotow np.: Klubu Abstynentow.

§ 4. Program sktada sig¢ z 4 glownych kierunkow dziatan z okreslonymi szczegdtowo zadaniami:
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1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawnej, a
w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w$rod dzieci i mtodziezy.

2. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych.

§ 5. Na realizacje programu zaplanowano kwotg 248.941,00 zt (stownie: dwiescie czterdziesci osiem
dziewigéset czterdziesci jeden ztotych), a kwota ta jest zgodna z zapisami uchwaly budzetowej na 2017 rok.

Rozdzial 2.
Diagnoza wybranych probleméw spolecznych wystepujacych na terenie gminy.

§ 6. Wstep do zagadnienia.

1. Naduzywanie alkoholu jest powaznym problemem spotecznym, ktéry generuje szereg szkod
zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych. Naleza do nich m.in.: pogorszenie stanu zdrowia fizycznego i
psychicznego, rozluznienie lub rozpad wigzi rodzinnych i migdzyludzkich, zaktocenia bezpieczenstwa
publicznego, przestgpczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubostwo, bezrobocie, a takze
wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo. Waga problemu wymaga podejmowania dziatan
zmierzajacych do zredukowania szkéd naduzywania alkoholu. Zgodnie z art. 4 Ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 487), prowadzenie dziatan w
zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych
od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy. Dziatania te podejmowane sa w oparciu o uchwalane corocznie
gminne programy profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych. Gminny Program Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych reguluje prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych na terenie gminy Sedziszow. Celem programu jest
przeciwdziatanie negatywnym skutkom naduzywania alkoholu, zmniejszenie ich rozmiaru i biezace
rozwiazywanie problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, ochrong rodzin dotknigtych problemem
alkoholowym przed marginalizacja spoteczna, tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla
realizacji programu oraz promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyk i1 rozwiazywania
problemoéw alkoholowych. Program zapewnia ciagto$¢ juz podjetych dziatan i inicjatyw na rzecz profilaktyki,
daje gwarancje¢ spojnych i skoordynowanych dziatan na szczeblu gminy, ktére sa elementem polityki
realizowanej na poziomie ogoélnokrajowym. Z informacji Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych z realizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wynika, ze
Polacy spozywaja napoje alkoholowe od kilku lat na rownym poziomie z lekka tendencja spadkowa. Spozycie
czystego 100% alkoholu w przeliczeniu na jednego Polaka wzrosto od z 9,58 litra w 2008 r. do 10,1 litra w
2012 r.). Nie oznacza to jednak, ze poziom polskiego spozycia alkoholu mozna uznaé za niski. w dalszym
ciagu S$rednie spozycie wyrobow spirytusowych jest wyzsze niz w wielu krajach europejskich. Przy
informacjach o szacowaniu $redniej wielkosSci spozycia na jednego mieszkanca, nalezy bardzo wyraznie
podkresli¢ zawodnos¢ tego wskaznika jako podstawowej miary charakteryzujacej spozycie w naszym kraju.
Nie oddaje on zlozonosci tego zjawiska i zréznicowania istniejacego miedzy réznymi grupami konsumentow.
Wedlug danych szacunkowych opartych na wskaznikach wypracowanych przez Panstwowa Agencje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych okoto 2% populacji w kraju uwiklane jest osobiscie lub przez
cztonkow rodziny w problem alkoholowy.

§ 7. Odnoszac ogodlne zjawiska zagadnienia ponizej przedstawiona zostala diagnoza stanu na terenie gminy.

1. Gmina Sedziszow liczy 12.869 mieszkancéw zameldowanych na pobyt staty, w tym 10.521 osoby
powyzej 18 roku zycia. Sprzedaz napojow alkoholowych prowadzona jest w 42 punktach, tj. w 33 sklepach
oraz w 9 placowkach gastronomicznych. Jeden punkt sprzedazy przypada na 306 mieszkancow.

Tabela 1. Populacje oséb, u ktérych wystepuja rézne kategorie probleméw alkoholowych na terenie
naszej gminy.

W gminie
W Polsce 38,6 mln Sedziszow
0s6b 12.869 - stalych
(dane szacunkowe) mieszkancow
(dane szacunkowe)
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Liczba os6b uzaleznionych od alkoholu ok. 2% populacji ok. 800 tys. ok. 257 oséb

Dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholika (wspotmatzonkowie,

rodzice) ok. 4 % populacji ok. 1,5 min ok. 515 0s6b

]o)kmzc;/ v&;yocgll?l\;vsjia:ce si¢ w rodzinach alkoholikow ok. 1.5 mln ok. 515 osob
. 0

Osoby pijace szkodliwie ok. 5-7 % populacji 2-2,5 min ok. 772 oséb

2. Skale problemu pokazuje liczba rodzin z problemem alkoholowym obj¢tych pomoca Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Sedziszowie. Zauwazy¢ nalezy, ze liczba rodzin korzystajacych z ustug OPS,
(Tabela Nr 2) wystepuje mniej wigcej na podobnym poziomie, a rodzin w ktorych wystepuje problem
alkoholowy obniza si¢ z kazdym rokiem.

Tabela 2. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy OPS.

2013 2014 2015
O gqiem liczba rodzin, ktorym 448 188 o1
udzielono pomocy
W tym:
rodzin z problemem alkoholowym 37 33 29

3. Liczba osob zglaszajacych si¢ po porade do Punktu Konsultacyjnego pokazuje, ze mieszkancy naszej
gminy korzystaja z tej formy pomocy (Tabela Nr 3).

Tabela 3. Porady udzielone w Punkcie Konsultacyjnym w latach 2013-2015.

2013 2014 2015
Prawnik 253 142 69
Psycholog 54 39 40
Policjant 12 24 21
Pracownik socjalny 41 24 38

4. Problem uzaleznienia wigze si¢ najczgsciej z szeregiem problemow wspoltowarzyszacych, takich jak:
przemoc wobec najblizszych, ograniczenie praw rodzicielskich, sprawy rozwodowe, wspotwlasno$¢ matzenska,
eksmisje itp. Wskaznikiem problemow alkoholowych wystepujacych w miescie i gminie Sedziszow jest
rowniez liczba wnioskow sktadanych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, o
podjecie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
poddania si¢ leczeniu odwykowemu (Tabela Nr 4).

Tabela 4. Liczba spraw prowadzonych przez GKRPA.

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych 2013 2014 2015
Liczba przyjetych wnioskow 35 32 41
Liczba spraw skierowanych do bieglego 29 71 30
sadowego
Liczba spraw skierowanych do sadu 20 17 27

5. Z danych Komisariatu Policji w Sedziszowie wynika, ze ilo§¢ wykroczen i przestgpstw popetnionych
pod wptywem alkoholu (tj. liczba nietrzezwych kierowcow i liczba zalozonych Niebieskich Kart) w 2015 r. jest
wyzsza niz w roku poprzednim,, natomiast zmniejszyta si¢ liczba interwencji domowych dot. przemocy w
rodzinie (Tabela Nr 5).

Tabela 5. Wykroczenia i przest¢gpstwa popelnione pod wplywem alkoholu - dane z KP w Sedziszowie.
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Komisariat Policji w Sedziszowie 2013 2014 2015

Liczba nietrzezwych kierowcow 72 51 100
Liczba matoletnich zatrzymanych pod wptywem 11 9 brak danych
alkoholu

Llczba.ln'terwenql domowych dot. przemocy 258 207 ’7

w rodzinie

Liczba zatozonych Niebieskich Kart 51 47 65

6. Na terenie miasta i gminy Se¢dziszéw funkcjonuje przedszkole samorzadowe, 6 szkot podstawowych,
dwa gimnazja, liceum ogolnoksztalcace w ktorych pobiera nauke 1420 uczniéw (szkoty prowadzone przez
Urzad Miejski oraz trzy szkoty podstawowe i przedszkola prowadzone przez ,,Fundacj¢ z usmiechem”).
Funkcjonuja rowniez dwa zespoty szkot ponadgimnazjalnych (187 uczniow). Wszystkie placowki oSwiatowe
realizuja obligatoryjnie zadania, zapobiegajace problemom spolecznym. Mimo licznych dziatan
podejmowanych przez wyzej wymienione placowki niepokojacym faktem jest wczesne sigganie po roznorakie
uzywki przez dzieci i mtodziez szkolna. Spozywanie alkoholu jest coraz powszechniejsze wsrdd nieletnich.
Picie alkoholu przez mlodziez przestaje by¢ sporadycznym wyskokiem, a staje si¢ obyczajem akceptowanym
przez rowiesnikow. Aby tym zjawiskom zapobiega¢ kontynuowane beda we wszystkich szkotach dla uczniow
programy profilaktyczne. W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
uwzgledniono roéwniez przedsigwzigcia adresowane bezposrednio do dzieci i mlodziezy, poprzez tworzenie
warunkow i mozliwosci alternatywnych form spgdzania wolnego czasu, sprzyjajacych zdrowemu rozwojowi tj.
organizowanie konkurséw tematycznych o charakterze edukacyjnym i profilaktycznym, imprez szkolnych i
srodowiskowych oraz pozalekcyjnych zajeé sportowych Program uwzglednia udzial pracownikow socjalnych,
pedagogow, policjantow, czlonkow GKRPA itp. w réznego rodzaju szkoleniach i warsztatach dotyczacych
tematyki zapobiegania i ograniczania skutkéw alkoholizmu i przemocy w rodzinie. Istotnym celem, zawartym
W niniejszym programie jest kontynuacja wspierania dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego. Dziatania w nim
podejmowane przyczyniaja si¢ do eliminacji badZz ograniczenia wyst¢powania zjawisk destrukcyjnych. Jest to
miejsce pierwszego kontaktu dla osob zglaszajacych zaistnienie sytuacji kryzysowych, zwiazanych z
problemem uzywania alkoholu i innych uzaleznien. Pracujacy w Punkcie Konsultacyjnym pracownicy
udzielaja porad, prowadzg rozmowy motywacyjne z osobami uzaleznionymi, jak rowniez inicjujg interwencje
w przypadku ujawnienia przemocy domowej. W procesie ustawicznego zdrowienia osob uzaleznionych bardzo
pomocny jest kontakt z ludzmi, ktdrzy umieja poradzi¢ sobie z glodem alkoholowym, stresem, lgkiem i
depresja, z chorobliwymi nawykami. Znaczaca w tym zakresie jest pomoc psychologa oraz grupy wsparcia w
Klubie Abstynentow ,,PROMYK?”, zwlaszcza w pierwszych latach abstynencji.

Rozdzial 3.
Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w 2017 roku.

§ 8. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla osoéb uzaleznionych od alkoholu - koszt zadania
wyniesie: 23.300,00 zt, gdzie beda finansowane zadania:

1. Informowanie spoteczenstwa o mozliwosci uzyskania pomocy w zakresie terapii.

2. Prowadzenie systematycznej i kompleksowej dziatalnosci w celu kierowania na leczenie odwykowe
(ponoszenie kosztow sporzadzania opinii przez bieglych psychiatre i psychologa w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu, pokrywanie optat za ztozenie wniosku do Sadu Rejonowego w Jedrzejowie).

3. Dzialalno$¢ informacyjno-edukacyjna przez zakup i dystrybucje materialdéw dotyczacych profilaktyki i
rozwiazywania problemow alkoholowych dla Klubu Abstynentow, Punktu Konsultacyjnego ds. alkoholowych.

4. Dofinansowanie Klubu Abstynentoéw ,,Promyk” - grupa wstgpno-motywacyjna.

5. Pomoc psychologiczna i psychoedukacyjna dla 0s6b pijacych ryzykownie, szkodliwie i uzaleznionych od
alkoholu.

6. Motywowanie do podjgcia dobrowolnego leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione.

§ 9. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawnej
- koszt zadania wyniesie 160.000,00 zt, gdzie begda finansowane zadania:

1. Pomoc psychologiczna i psychoedukacyjna dla rodzin 0os6b uzaleznionych.
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2. Rozpatrywanie wnioskdéw o zastosowanie leczenia (przez cztonkow GKRPA).

3. Finansowanie dziatalnosci swietlicy srodowiskowej w SCK (z tego 4.000 zt dofinansowanie co i energii
elektrycznej).

4. Dozywianie dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe.

5. Organizowanie letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin alkoholowych (w formie kolonii,
obozow).

6. Rozwijanie wspotpracy stuzb i instytucji zajmujacych si¢ problemami rodzin, w ktérych wystepuja
problemy przemocy i uzaleznienia (Policja, OPS, GKRPA, pracownicy stuzby zdrowia, pedagodzy szkolni)
poprzez organizowanie i finansowanie szkolen i konferencji dotyczacych rozwiazywania problemow
alkoholowych i problemu przemocy.

7. Udziat grup zawodowych (czlonkowie GKRPA, nauczyciele, pracownicy socjalni, policjanci itp.) w
szkoleniach.

8. Wynagrodzenie pracownikow: kierownika, psychologa, wychowawcy $wietlicy $rodowiskowej (ZUS,
Fundusz Pracy, badania okresowe, delegacje itp.).

9. Finansowanie dziatalno$ci punktu konsultacyjnego (dzialania interwencyjno-wspierajace, dla czlonkoéw
rodzin, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i1 przemoc) - dyzury interwencyjno-wspierajace pedagoga,
psychologa, policjanta, prac. socjalnego.

§ 10. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci 1 mtodziezy - koszt
zadania wyniesie 33.841,00 zt, gdzie beda finansowane zadania:

1. Realizacja 1 finansowanie na terenie szko! programéw o charakterze profilaktycznym, warsztatow (np.:
»Zdrowiej znaczy lepiej”, ,,NOE”, ,.Zyj zdrowo” itp.) i spektakli teatralnych.

2. Organizowanie na terenie szkot olimpiady wiedzy o uzaleznieniach, konkursow o charakterze
profilaktycznym np.: ,,Zachowaj trzezwy umyst”, ,, Trzezwy zawsze wygrywa”.

3. Edukacja publiczna przez publikacje w prasie lokalnej, zakup materiatow profilaktycznych: prasa,
specjalistyczna literatura, broszury, plakaty oraz inne materialy informacyjne, edukacyjne i promocyjne
zwiazane z realizacja zadan okre§lonych w programie.

4. Udziat w ogdlnopolskich oraz organizowanie lokalnych kampanii, imprez popularyzujacych zdrowy styl
zycia, przedsiewzi¢é i akcji informacyjno — edukacyjnych skierowanych do réznych grup odbiorcéw (zakup
materialow, nagrod),wycieczki.

5. Finansowanie i wspieranie przedsigwzig¢ profilaktycznych promujacych trzezwy i bezpieczny sposob
spedzania czasu wolnego skierowanych do dzieci i mlodziezy, polegajacych na organizowaniu imprez i zaje¢ o
charakterze kulturalnym, rekreacyjnym 1 sportowym (organizacja imprez sportowych), dofinansowanie
warsztatow zwiazanych z rozwijaniem zdolno$ci dzieci i mlodziezy oraz ksztattowaniem ich prawidtowych
postaw osobowosciowych.

§ 11. Wspomaganie instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacych rozwiazywaniu probleméow
alkoholowych — koszt zadania wyniesie 12.600,00 zt, gdzie realizowane beda zadania:

1. Biezace finansowanie Klubu Abstynentow ,,PROMYK”:
- gospodarz Klubu (umowa zlecenia),
- ¢.0, energia elektryczna, telefon, zakup materiatow.

2. Dofinansowanie spotkan integracyjnych, wyjazdow na Ogolnopolskie Spotkania AA w Czgstochowie
itp. dla cztonkéw Klubu i ich rodzin.

§ 12. Kontrola realizacji Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi - koszt
zadania uwzgledniony w § 13 niniejszej uchwaty w ramach wynagrodzenia dla cztonkow GKRPA.

1. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 i 15 oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

§ 13. Zasady wynagradzania cztonkéw GKRPA - koszt zadania wyniesie 19.200,00 zt.
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1. Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za
wykonywanie wszelkich czynno$ci wynikajacych z Ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi bioracych udzial w pracach komisji w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za pracg -
za posiedzenie. Wynagrodzenie wyplacane jest na podstawie listy obecnosci i listy wyptat.

Rozdzial 4.
Postanowienia koncowe.

§ 14. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Kierownikowi Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;.

§ 15. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci w sposdéb zwyczajowo przyjety na terenie
gminy.

§ 16. Uchwata wchodzi w zycie z dniem ogloszenia z moca obowiazujaca od 01 stycznia 2017 roku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Adam Mysiara
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Uzasadnienie

Zgodnie z powolanymi na wstgpie uchwaty przepisami - gmina ma obowigzek uchwali¢ roczny
program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

W programie tym ustala si¢ wedlug poszczegdlnych kategorii - zadania zmierzajace do
przeciwdziatania skutkom alkoholizmowi i minimalizacji problemu. Realizacja zadan jest wspomagana
srodkami finansowymi pochodzacymi z optat za wydanie zezwolen na sprzedaz alkoholu. Program zostat
opracowany po przeprowadzeniu diagnozy stanu zagadnienia na terenie gminy w tym w oparciu o raport
badan problemu alkoholowego wséréd mtodziezy (raport w zatgczeniu).
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